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МОДУЛЬ 1 – ГРУППОВАЯ РАБОТА 
 

КЕЙС 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

Вопросы: 

1. Каковы Ваши первые впечатления? Если Вы бы вели этой случай, что еще хотели бы Вы бы 

узнать? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

  

Исходная информация:  
 

М., мужчина, 30 лет, бывший заключенный, имеет ВИЧ+ статус.  На пальцах есть татуировка 
«ЗЕНИТ» (футбольный клуб). Хорошо говорит  по-русски, но заметно, что скорее всего М. из 
Центральной Азии. М. живет в Санкт-Петербурге. Вы так же работаете в Санкт-Петербурге. 
 
У М. CD4 – 275 клеток/mm3, вирусная нагрузка  - выше 100 000 копий/мл. М. отбывал 
заключение в тюрьме в Центральной Азии; уверяет, что наркотики не потреблял, но регулярно 
пил чифирь с друзьями.  
 

Ответ: 
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2. Согласны ли Вы с этой комбинацией? Если да, почему, если нет, почему?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная исходная информация:  
 

У М. плохое самочувствие, когда ест мясо, особенно жирное. У него прописка в Санкт-
Петербурге и говорит, что будет лечиться в Петербургском СПИД центре. Врач назначил 
комбивир и калетру. М. курит. 
 

Ответ: 
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3. Поменяется ли Ваше мнение о назначенной АРВ терапии? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

4.  Какие еще анализы нужно назначить? Что еще важно знать для ведения данного случая? 
Какие возможные социальные аспекты нужно принять во внимание и обсудить с М.? 
 

 

Дополнительная исходная информация:  
 

В больнице М. сделал анализ на гепатит С, результат положителен.  
 
 
 
 
 
 
 
 

At the hospital M. did a test for hepatitis C, the result is positive. 
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